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Siodmego
lutego w To-
runiu na
deskach teatru
»,Baj Pomorski”
odbyt sie drugi
etap eliminacji
do” Albertiany
2011”7,

Albertiana, to
coroczny prze-
glad tworczosci
teatralno-
muzycznej oséb niepelnosprawnych
intelektualnie. Organizowana przez
Fundacje im. Brata Alberta i Fun-
dacje ,Mimo Wszystko” Anny
Dymnej jedenasta  odslona prze-
gladu okazala sie szczesliwa dla
Naszej warsztatowej kolezanki. W
kategorii solistow do drugiego etapu
zakwalifikowata sie Emilia
Madejczyk, ktora przy akompania-
mencie gitary naszego muzykotera-
peuty Radka wykonala w Toruniu
utwor Seweryna Krajewskiego pt.
-,Nie jesteS sama”. Jurorzy docenili
talent Emilii, przyznajac jej pierwsze
miejsce w kategorii solistow. Droga
do nagrody byla bardzo dluga, spos-
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rod czterech
wojewodztw
(warminsko-
mazur -
skiego,
zachodni-
pomor-
skiego, ku-
jawsko-
pomorskiego
1 pomor-
skiego) jury
wylonito w
pierwszym etapie tylko dwdch
solistow. Corocznie w ,Albertianie”
bierze udzial ponad tysiac oséb, nie
kazdy jednak ma mozliwos$¢ dotarcia
do ostatniego, trzeciego etapu prze-
gladu. Pierwsze miejsce gwarantuje
Emilii wystep 14 marca na deskach
Teatru im. J. Stowackiego” w Krako-
wie, gdzie odbedzie sie koncert lau-
reatow ,Albertiany”. W trakcie po-
drézy do Torunia, Emilii to-
warzyszyla Mama oraz dwudzi-
estoosobowa delegacja z ,Zielonego
Wzgérza”, nad ktora piecze spra-
wowata Pani Halinka. JesteSmy
przekonani, ze trzymane przez nich
kciuki i goracy doping przyczynity
sie do sukcesu Emilii.



Galeria Pracowni Ceramiki

Wybrane prace




Ceramika... to wyroby wykonane z gli-
ny... Lepimy je doktadnie, Zeby sie nie
rozpadly. Suszymy, malujemy, wsadzamy
do gorqcego

pieca i wypala-

my. Po wypale-
niu przewozimy
wozkiem do
pracowni po to,
Zeby je oszkli-
wié, nastepnie
wypalamy w
piecu  jeszcze
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Przepis miesi gca - Carbonara

[
Skladniki:

~

- 35 dag boczku wedzonego,

- 15 jajek,
- 1 cebula,

- 10-15 dag parmezanu,

- 1 kg makaronu spaghetti

7

- 861,
- pieprz,

- oregano,
- bazylia,

- zielona pietruszka

\_

J

Ciekawostki

Boczek i ce-?ﬂ . s
bule pokroié o Ve
w kostke, -
usmazy¢. Jaj- 7
ka roztrzepaé =

dodajac s6l,
pieprz, orega-
no, bazylie,
pokrojonag
zielong pietruszke, starty parmezan. Ma-
karon ugotowac¢ i odcedzi¢. Do goracego
makaronu wla¢ roztrzepane jajka, wylozy¢
goracy boczek z cebulg i wymieszacé. Jezeli
jajka sie nie Sciely, postawi¢ garnek na
ogniu 1 chwile podgrzewaé mieszajac.
Smacznego!

4 lutego - Swiatowy Dzien Walki z Rakiem

4 lutego 2004 r. - Uruchomiono serwis Facebook

9 lutego - Dzien Pizzy (oj, przegapiliémy)

14 lutego — Walentynki - Dzien Zakochanych

26 lutego - Dzien Pozdrawiania Blondynek

2 marca 1993 r.- zalozono Fundacje Wielkiej Orkiestry Swiqtecznej Po-

mocy

5 marca - Dzien TeSciowej oraz Dzien Dentysty

8 marca — Dzien Kobiet

10 marca - Dzien Mezczyzny
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Poznajmy si e lepie]
Wywiad z Krzysztofem Zawistowskim (lat 35)

Lubie stuchaé¢ muzyke np. Nelly Furtado.
Czym sie zajmujesz na WTZ?

Malowaniem kartek, maluje koscioty, tak samo
tramwaje. ‘-

Ulubione danie

Pizze raz jadlem na mie$cie, zapiekanki z se-
rem.

Jak spedzasz wolny czas?

Np. siedze, ogladam telewizje, a czasami shu-
cham muzyki, jem ciasto, pije kawe i uprzy-  Nie lubie... jak
jemniam tak sobie czas. ktos za duzo gada

. , . to samo.
Twoja wymarzona podroz

Moze by¢ podréz poslubna z jakas kobieta.
Tam dokad ona bedzie chciala, chyba ze ona lubi niespodzianki to
moze by¢ podréz w nieznane...

Jakbys wygral 1 milion zlotych, to co bys kupil?
Telewizor, samochdd niebieski, stuchawki i jakie$ ptyty

Ideal kobiety?

Musi by¢ madra, wyksztalcona i wesola, ,charytatywna”, aby ko-
chata i byla szczesliwa z tego.

Krzys o sobie...

Wesoty, pomaga wszystkim, umie zatatwié¢ konflikty, jest pozytecz-
ny.
Nie lubie...

K16tni, jak kto$ za duzo gada to samo. Nie lubie satanistycznej mu-
zyKi.
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Nazywam sie Felek. Pochodze z Polski i pracuje na Warsztatach Te-
rapii Zajeciowej ,Zielone Wzgoérze”. Rozpoczalem pewien projekt,
ktory ma na celu poznawanie innych krajow oraz ich mieszkancow.
Projekt ten polega na tym, ze wy, moi Drodzy, wysylacie mnie na
wycieczki, po to, abym poznal tam ludzi i ciekawe miejsca. Zamie-
rzam przywozi¢ dla was z wypraw wiele ciekawych zdje¢, ktore
wspolnie bedziemy oglada¢. Uwaga! Podrézuje w nietypowy, ale
prosty i tani sposéb... Podrézuje poczta! Tak, to nie zart... Po prostu,
jestem kukietka wykonang z materialu w Pracowni Krawiectwa 1
jestem bardzo plaski tak, ze bez trudu mieszcze sie do koperty.
Chetnie poznam nowych ludzi, po to, zeby méc opowiedzie¢ o nich
tu - na naszych warsztatach. Wystarczy tylko, ze zaprosza mnie do
siebie 1 obiecaja odestac poczta z powrotem. Bede przywozil ciekawe
relacje z moich zagranicznych wizyt, kréotki opis odwiedzanych
miejsc i spotkanych ludzi. Chcialbym mieé, o czym opowiedzieé
wam na Zielonym Wzgérzu. Wiem, ze jestescie bardzo ciekawi $wia-
ta! Jesli spodobat sie wam moéj pomyst i chcieliby$cie co$ do mnie
napisa¢ to podaje moéj adres internetowy felektourist@gmail.com.
Niedlugo rowniez bedzie mozna Sledzi¢ moje wyprawy na stronie in-
ternetowej] WTZ. O wszystkich moich wyprawach dowiecie sie row-
niez z kolejnych numerow tej gazetki.

Pozdrawiamy was serdecznie!

Felek turysta z Polski
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Konkurs z nagrodami

W rozwiazaniu ostatniego konkursu nalezalo poda¢ nazwiska 5
osob: Iza Smogorzewska, Ania Oporska, Zbyszek Bojarski, Bozena
Ferenc i Ignacy Ostuchowski. Po raz drugi z rzedu konkurs wygrat
Pawetl Liber. Gratulujemy i zapraszamy po odbiér nagrody!

Uwaga nowy konkurs.

Radek oglasza konkurs na

plakat przedstawiajacy
dowolny instrument. Praca
powinna zawieraé¢ forme

plakatu min. A3, technika wyk-
onania dowolna (kredki, farby,
wyklejanki itp. );

Prace prosimy dostarczy¢ do pracowni muzycznej w terminie do 4

marca. Sposréd otrzymanych plakatéw wyloniona zostanie jedna

nagrodzona praca. Zapraszamy do udzialu w konkursie, na zwy-

ciezce czeka nagroda muzyczna!

Pogoda wedtug Jasia

Luty: zima wraca ze $niegiem i
mrozem, ale za to lekkim do —7
w Suwatkach, -2 w Szczecinie.
Marzec: troche mrozu przepla-
tanego z cieplym powietrzem.
Wiosna jeszcze raczej nie przy-
jdzie.
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dia Jubilaiow...

otrdeezne

Agnieszka Smuyk = 05 Ivtego
Pioir Kant — 2L lutego

Mariusz Btaszczuyk = 1 marca

Anna Zamielska = 3 marca

Piotr Koczan — 5 marca
Wiestawa Staszewska = 1L marca
Henryk Wotodko — 17 marca
Grzegorz Salelis — 19 marca
Zofia Rutkowska — 2L marca

Krzysztof Zawistowski = 26 marca

Gazetka dostepna rowniez na naszej stronie infernetowej

www.psouwv.olsziyn.pl/wiz
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POLSKIE STOWARZYSZENIE

Pracownia Komputerowa WTZ P Lo

Dziekujemy innym pracownwm za
wspotprace!



